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PROGRAM ,»1 Tito moze§! “
NOSITELJ PROGRAMA Udruga za promicanje hrvatskog sporta Hrvatska reprezentacija
NAZIV PROJEKTA Akcija ,,21 kolica za sport*
VODITELJ PROJEKTA Mariana Karadza - Puli¢
RAZRADA PROJEKTA

1. Projektna ideja

Akcijom ,,21 kolica za sport™ osigurala bi se po jedna invalidska kolica za bavljenje sportom za 21
dijete/mladu osobu s invaliditetom koja se bave sportom u svim Zupanijama na podrudju ¢itave Hrvatske
(21 Zupanija) kako bi se i takva djeca i mladi joS aktivnije ukljucila u sport i sportske aktivnosti i postizala bolje
rezultate na natjecanjima.

2. Op(i cilj

Podizanje razine svijesti u Hrvatskoj o vaZnosti sporta za djecu i mlade, te podizanje razine motivacije medu
djecom i mladima za bavljenje sportom, posebno medu onima koji imaju problema s pretilos¢u, djecom i
mladima s kroni¢nim bolestima, te djecom i mladima s invaliditetom.

U svakoj Zupaniji jedan mladi sporta$ s invaliditetom jedna kolica!

3. Posebni ciljevi

e Osigurati odgovaraju¢a invalidska kolica za bavljenje sportom u skladu sa specifiénim potrebama
sportaSa/sportaSica - djece i mladih s invaliditetom prilagodena vrsti sporta kojim se bave;

e Omoguciti djeci i mladima s invaliditetom da postizu bolje rezultate u skladu sa svojim moguénostima i
ambicijama;

e Promocija djece i mladih s invaliditetom aktivno uklju¢enih u sportske aktivnosti te prezentacija njihovih
postignuéa (rezultata);

e Promocija sportova kojima se mogu baviti djeca i mladi sa invaliditetom;

e Poticanje sportskih klubova na ukljucivanje djece i mladih s invaliditetom u aktivnosti sportskih
klubova/udruga

o Senzibiliziranje javnosti za potrebe djece i mladih s invaliditetom koja se bave sportom.

e Organizirati i odrzati 21 dogadanje u svakoj od 21 Zupanije na kojem ¢e se uruciti nabavljena invalidska
kolica te sport promovirati sport i vaZznost bavljenja sportom

4. Relevantnost projekta

Zakon o sportu u ¢lanku 75. istic¢e: ,,(1) Javne potrebe u sportu na drZzavnoj razini jesu:1. poticanje i promicanje
sporta, osobito sporta djece, mladeZi, studenata i osoba s invaliditetom.”.

Nacionalna strategija za prava djece u Republici Hrvatskoj od 2014. do 2020. godine, u odjeljku 6.1, isti¢e
kako je neophodno ,,promovirati filozofiju rekreativnog bavljenja sportom, koncept fair-play-a i sportskog
ponaSanja i osigurati infrastrukturne i materijalne uvjete za besplatne sportske aktivnosti u lokalnim zajednicama
i odgojno-obrazovnim ustanovama .“.

Europska povelja o sportu u ¢lanku 1. istiCe kako je promicanje sporta vazan ¢imbenik ljudskog razvoja. U
odjeljku ,,Kodeks etike sporta - Fair Play - pobjednicki put, naglasava se kako kodeks etike sporta obuhvaca i
koncept prava djece i mladih da sudjeluju i uZivaju u svom sportskom angazmanu te odgovornost institucija i
odraslih osoba za promicanje fair-play i osiguranje postivanje tih prava.

Bijela knjiga Europske unije o sportu u uvodnom dijelu isti¢e da sport razvija vazne ljudske vrijednosti poput
timskog duha, solidarnosti, tolerancije i fair play, i tako pridonosi osobnom razvoju i ispunjenju. Pored toga,
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sport tako promice i aktivan doprinos gradana EU-a dru$tvu, pomaze u omogucavanju aktivnog europskog
gradanstva.

Smjernice EU-a o tjelesnoj aktivnosti isticu kako je ljudsko tijelo dizajnirano za kretanje, a oko 40-60%
stanovnika Europske unije vodi sjedilacki nacin zivota. Smjernice navode da bi, iz perspektive tjelesne
aktivnosti, glavni cilj sportske politike svake od drZava-¢lanica trebao biti povecanje sudjelovanja u sportu
cjelokupnog stanovnistva.

5. Razlozi za provedbu

Tjelesne odnosno sportsko-rekreativne aktivnosti kriti¢na su dimenzija kvalitete Zivota svih ljudi, kako odraslih,
tako i djece i mladih. One su i mehanizam kroz koji se razvijaju vjeStine i upoznaju novi prijatelji. Medutim,
djeca i mladi s invaliditetom ograni¢eni su u sudjelovanju u sportsko-rekreativnim aktivnostima. Pored toga,
takva djeca i mladi imaju niZu razinu kondicije, a viSu razinu pretilosti u odnosu na svoje vrdnjake bez
invaliditeta. Njihov se druStveni Zivot najce$¢e odvija unutar obitelji i uskog kruga skupine djece/mladih s
invaliditetom. Destruktivna spirala socijalne i tjelesne neaktivnosti, dovodi ih do jo$ vece socijalne izoliranosti i
losijeg opceg i tjelesnog stanja, kona¢no do ,,zida“, do blokade i straha. Djeca i mladi s kroni¢nim bolestima,
kao §to su dijabetes i respiratorna oboljenja, nalaze se u sli¢noj situaciji.

Kako bi se djeca i mladi s invaliditetom mogla baviti odredenim sportom moraju za to imati posebno izradena i
prilagodena invalidska kolica. Mnoga djeca i mladi s invaliditetom imaju ograni¢ene moguénosti za bavljenje
sportom i postizanje boljih rezultata na natjecanjima upravo radi toga $to njihova invalidska kolica nisu
prilagodena posebnostima sporta kojim se bave.

Promicati medu njima pozitivou energiju i samopouzdanje, koji se dobivaju tijekom bavljenja tjelesnim
aktivnostima, iznimno je vaZzan doprinos ,,rudenju zidova“, straha i blokada, te ostvarenju pune kvalitete Zivota,
kako njih tako i njihovih obitelji.

6. Ciljana skupina

Ciljanu skupinu predstavljaju djeca i mladi s invaliditetom koji su aktivno ukljuceni u sportske aktivnosti u
sportskim Klubovima/udrugama iz razli¢itih vrsta sportova te koji postizu odredene rezultate na sportskim
natjecanjima.

7. Krajnji korisnici

Krajnji korisnici su djeca i mladi s invaliditetom koji se aktivno bave odredenom vrstom sporta

Neizravni korisnici akcije su sportski klubovi/udruge u kojima treniraju djeca i mladi s invaliditetom na
podrucju Republike Hrvatske te obitelji djece i mladih s invaliditetom.

8. Suradnici i partneri

e Sportski klubovi/udruge u kojima treniraju djeca i mladi s invaliditetom te obitelji djece i mladih s
invaliditetom;

e Sportske organizacija i savezi, predstavnici nacionalnih, Zupanijskih i lokalnih vlasti nadleZnih za sport,
djecu i mlade te djecu i mlade s invaliditetom;

¢ Nacionalni, Zupanijski i gradski savezi, te udruge osoba s invaliditetom;
o Mediji i tvrtki koje djeluju sukladno nacelima drustveno odgovornog poslovanja;
¢ BAUERFEIND d.o.0. Zagreb kao dobavljaéi sportskih invalidskih kolica.

9. Aktivnosti

1. Definiranje kriterija za odabir djece/mladih s invaliditetom kojima ¢e se dodijeliti prilagodena i po mjeri
izradena invalidska kolica za bavljenje sportom;

2. Uspostava kontakata sa sportskim klubovima/udrugama u kojima aktivno treniraju djeca/mladi s
invaliditetom u svim Zupanijama RH, prikupljanje podataka i formiranje baze podataka o djeci/mladima s
invaliditetom koja se bave sportom;

3. Odabir i donoSenje odluke o sportadima/sportaSicama — djeci/mladima s invaliditetom kojima ¢e se donirati
invalidska kolica za bavljenje sportom temeljem prijedloga sportskih klubova/udruga i/ili nadleznih saveza;
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Sklapanje ugovora o poslovnoj suradnji s ovlastenim dobavljaéem/proizvoda¢em specijalnih invalidskih
kolica za bavljenje sportom;

Pravovremeno dostavljanje podataka o odabranom djetetu/mladoj osobi kako bi se obavilo potrebno
mjerenje za narudzbu izrade invalidskih kolica po mjeri i njihovim potrebama (sportu kojim se bave);
Izrada plana organizacije dogadanja i dodjele sportskih invalidskih kolica (vrijeme, mjesto, nacin);
Definiranje promotivnih aktivnosti i priprema promotivnih materijala akcije;

Medijska promocija akcije 21 kolica za sport putem tiskovnih konferencija za medije, sudjelovanja u
radijskim i TV emisijama, promocija putem internet portala www.hrvatskareprezentacija.hr i drustvenih
mreza;

Organizacija i odrzavanje 21 dogadanja u svakoj od 21 Zupanije tijekom kojeg ¢e odabranom djetetu odnosno
mladoj osobi s invaliditetom biti urucena kupljena invalidska kolica. Dogadanje moze biti organizirano kao
javna priredba ili u sportskom klubu.

Pored organizatora i pokrovitelja/sponzora, u dogadanje (event) biti ¢e ukljuceni sportski klubovi u kojima
djeca i mladi treniraju, predstavnici lokalne uprave i samouprave (Zupan, gradonacelnik), te poznate osobe
iz javnog Zivota (poznati sportasi i reprezentativci, pjevaéi, glumci). Citava akcija biti ¢e medijski popra¢ena
od strane televizijskih i novinskih kuca, te radio postaja.

10. Vremenski rokovi provedbe

01.07.2016 — 31.12.2018.
Pocetak akcije — prva dodjela kolica 16. 10. 2016., Zagreb

11. Opipljivi produkti projekta

u svakoj zupaniji na podru¢ju RH (21 Zzupanija) jednom djetetu/mladoj osobi s invaliditetom biti ¢e osigurana
po jedna invalidska kolica za bavljenje sportom;

21 dijete/mlada osoba s invaliditetom, s podrucja citave Hrvatske, koje se aktivno bavi sportom dobiti ¢e
nova invalidska kolica za bavljenje sportom izradena po posebnoj narudzbi te prilagodena potrebama
konkretnog korisnika i vrsti sporta kojim se bavi;

organizirano dvadeset i jedno (21) dogadanje uz dodjelu kolica u 21 Zupaniji;

uspostavljena suradnja sa sportskim klubovima/udrugama na podrucju citave Hrvatske u kojima se
djeca/mladi s invaliditetom aktivno bave sportom;

stvaranje baze podataka o sportskim klubovima/udrugama koji pruzaju mogucnost bavljenja sportom
djeci/mladima s invaliditetom;

baza podataka o djeci/mladima s invaliditetom koji se aktivno bave sportom i njihovim postignu¢ima;
promocija djece/mladih s invaliditetom koji se aktivno bave sportom i informiranje javnosti o njihovim

postignué¢ima putem internet portala www.hrvatskareprezentacija.hr, Internet stranice www.ititomozes.com
te drustvenih mreZa (Facebook, Twitter, Instagram).

12. Ljudski resursi

Voditelj projekta Odgovorna osoba za organizaciju i koordiniranje aktivnosti 1
Suradnici za obavljanje organizacijskih i promotivnih aktivnosti,

Struc¢ni suradnici organizator dogadanja (event manager), voditelj 1 izvodaci 3-5
programa

Volonteri za obavljanje administrativnih poslova tijekom

Volonteri provodenja akcije te obavljanje pomoénih poslova prilikom 3-5

organizacije dogadanja

13. Moguci izvori financiranja

donacije trgovackih drustava i ostalih pravnih osoba te ostale donacije
donacije iz drzavnog proracuna, jedinaca lokalne i podruc¢ne (regionalne) samouprave
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14. Izracun okvirnog troska - proracun
Pocetne (informativne) cijene invalidskih kolica za bavljenje sportom Pocetni raspon cijena
Izvor: Bauerfeind Ei.o.o_.— partner akcije o P profesionalni
*pocetne cijene mogu varirati 10 do 30 % viSe ovisno o potrebama konkretnog korisnika modeli od: modeli od:
1. Stolni tenis, plivanje, boc¢anje i sli¢ni sportovi 9.369,81 30.023,70
2. Tenis 16.900,00 46.383,80
3. KoSarka 16.900,00 46.383,90
4, Biciklizam (handbike) 33.715,66 47.128,99
T . Planirani
Organizacijski troSkovi za razdoblje 01.07. 2016. — 31.12. 2018. s
*procjena troSkova provodenja aktivnosti (21 dogadanje) na podrudju ¢itave Hrvatske za 30 mjeseci (U kunama)
1. Ljudski resursi — pla¢e zaposlenima 186.720,00
Naknade (naknade za obavljanje aktivnosti, rad preko student servisa i naknade
2. temeljem Ugovora o djelu za izvodace programa, tehnicko osoblje, fotografe, 231.000,00
snimatelje i zastitarske usluge)
Naknade troSkova sluZbenih putovanja (troSkovi dnevnica, smjestaja i prijevoza uz
3, L . 9 .. . L 193.000,00
organizaciju dogadanja u 21 Zupaniju te poslovne sastanke izvan sjedista udruge)
Ostali organizacijski troSkovi (promidzba i informiranje, izrada promotivnog
4, materijala, troSkovi najma prostora, pozornica, opreme za 21 dogadanje, ostali 216.000,00
troskovi 1 usluge organizacije dogadanja)
Neizravni tro§kovi (troSkovi telefonski usluga i izdataka za vodenje knjigovodstva
2. 28.800,00
udruge)
UKUPNI ORGANIZACIJSKI TROSKOVI 855.520,00
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