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PREDMET: Preporuka za sigurno kupanje na kupalištima i bolje označavanje 
neuredenih kupališta s oznakama zabrane kupanja 

- preporuka, upueuje se 

Poštovani, 

Pravobraniteljica za djecu, sukladno svojoj ovlasti i nadležnosti, prati ostvarivanje prava djece 
na sigurnost i zaštitu u svim područjima života djece. Potaknuti tragičnim dogadajem utapanja 

djeteta u rijeci Dravi, sukladno obvezama koje proizlaze iz Zakona o pravobranitelju za djecu 
( NN 73/1 7) , upućujemo sljedeću preporuku. 

Kako bi tijekom ljetnih mjeseci djeca mogla sigurno uživati u kupanju i boravku uz more, 
rijeke i jezera na siguran i odgovoran način, preporučamo upozoriti potencijalne kupače na 
važnost korištenja isključivo označenih kupališta (plaže i kupališta koje su pod nadzorom 
spasilaca i označene sigurnosnim oznakama); na izbjegavanje kupanja na nepoznatim i 
neuredenim mjestima, osobito gdje su prisutne struje, muljevito dno ili nagle dubine; na 
poštivanje sigurnosnih oznaka i uputa spasilaca; na izbjegavanje ulaska u vodu pod 
utjecajem alkohola iii droga te izbjegavanje skakanja u vodu nepoznate dubine, kao i 
skakanja s litica, stijena i molova bez prethodne provjere dubine i prisutnosti podvodnih 
prepreka. 
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Naglašavamo kako mala djeca prilikom kupanja uvijek moraju biti pod stalnim 
nadzorom odraslih, čak i u plitkim dijelovima. Iznimno je važno paziti na djecu i ne 
ostavljati ih bez nadzora, pridržavati se preporuka liječnika o korištenju Icrema sa zaštitnim 
faktorom, nošenju šešira i sunčanih naočale, izbjegavati boravak na suncu izmedu 11 i 17 sati 

te upozoriti odrasle i djecu na odgovomo korištenje rekvizita za kupanje (kao što su gumeni 
madraci, pedaline, sandoline, koluti i SUP daske) s obzirom na moguću opasnost morskih 
struja i vjetrova. 

Takoder, uvidamo potrebu boljeg i učinkovitijeg upozorenja na opasnosti i zabranu kupanja 
na neuredenim kupalištima, stoga preporučamo na neuredenim kupalištima istaknuti 
upozorenja na zabranu kupanja vidljivim oznakama. Smatramo kako je važno kombinirati 
jasne poruke, vidljive oznake, lokalnu edukaciju i kontrolne mjere. Ujedno predlažemo 
postavljanje jasnih i vidljivih znakova, poput upadijive ploče s natpisom upozorenja 
„zabranjeno kupanje" iii „neuredeno kupalište", kao i korištenje višejezičnih oznaka (npr. na  
hrvatskom, engleskom, njemačkom i talijanskom jeziku) ako je riječ  o turističkom području, 
objavu upozorenja tijekom sezone na lokalnim stranicama, Facebook grupama, radio 
stanicama i aplikacijama za turiste. U suradnji s turističkim zajednicama i iznajmhivačima 
predlažemo izraditi brošuru iii plakat s kartom sigumih i nesigumih zona za kupanje. 

U cilju edukacija lokalnog stanovništva i kupača predlažemo organizirati preventivne 
radionice za djecu, mlade i turiste o opasnostima kupanja izvan uredenih zona, primjerice, 
putem vizualnih sadržaja kao što je kratak video spot s realističnim prikazom posljedica 
kupanja na neuredenim mjestima. 

Isto tako, predlažemo pojačati nadzor i kontrole te u suradnji s komunalnim redarima i 
policijom povremeno obilaziti rizična mjesta i upozoravati gradane te ako je moguće, 

razmotriti postavljanje privremenih fizičkih prepreka na opasnim mjestima. 

Ljubazno Vas molimo da razmotrite naše prijedloge te uključite druge mjerodavne dionike 

koji bi našu preporuku iskoristili kao inicijativu za djelovanje i spriječili nesreće i tragedije. 

Takoder Vas molimo povratnu informaciju o aktivnostima koje provodite iii planirate 
provoditi sukladno ovoj preporuci. 

Zahvaljujmo na suradnji.  
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S poštovanjem, 
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