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POZIV NA MEĐUNARODNI STRUČNI SKUP „Pristupi smanjenja šteta u zaštiti mentalnog zdravlja“ 
Škola narodnog zdravlja Andrija Štampar, Zagreb, 2. lipnja 2026. godine od 10.00-15.00 sati.
Poštovani,
Hrvatska udruga za smanjenje šteta po zdravlje (HaRPH), u suradnji sa Školom narodnog zdravlja „Andrija Štampar“ kao suorganizatorom, organizira međunarodni stručni skup posvećen primjeni pristupa smanjenja šteta u zaštiti mentalnog zdravlja.
U okolnostima rastućeg opterećenja mentalnim poteškoćama, povećane potrebe za ranom intervencijom te ograničene dostupnosti specijalističke skrbi, pristupi smanjenja šteta predstavljaju važan i praktičan okvir za razvoj dostupnijih, integriranih i održivih modela zaštite mentalnog zdravlja. Takav pristup posebno je relevantan u kontekstu jačanja primarne zdravstvene zaštite, razvoja usluga u zajednici i primjene digitalnih rješenja, što je u skladu sa strateškim usmjerenjima razvoja mentalnog zdravlja i modernizacije zdravstvenog sustava.
Cilj stručnog skupa je okupiti domaće i međunarodne stručnjake radi razmjene znanja i iskustava te oblikovanja konkretnih stručnih preporuka za primjenu načela smanjenja šteta u mentalnom zdravlju u Republici Hrvatskoj.
Poseban naglasak skupa bit će na:
· primjeni načela smanjenja šteta u području mentalnog zdravlja i ovisnosti
· razvoju praktičnih i provedivih modela rane intervencije i kontinuiteta skrbi
· ulozi digitalne psihijatrije i telepsihijatrije u jačanju dostupnosti usluga
· mogućnostima integracije takvih modela u primarnu zdravstvenu zaštitu i javnozdravstveni sustav
Završni ishod skupa bit će izrada sažetih stručnih preporuka za daljnju primjenu i razvoj pristupa smanjenja šteta u zaštiti mentalnog zdravlja, s naglaskom na organizacijske, edukacijske i javnozdravstvene aspekte.
Stručni skup namijenjen je zdravstvenim djelatnicima, stručnjacima iz područja mentalnog zdravlja i ovisnosti, javnozdravstvenim profesionalcima, predstavnicima akademske zajednice, donositeljima odluka te svim zainteresiranim dionicima.
Vjerujemo da će Vaše sudjelovanje pridonijeti kvaliteti stručne rasprave i oblikovanju provedivih prijedloga usmjerenih na unapređenje zaštite mentalnog zdravlja u Republici Hrvatskoj.
S poštovanjem, za Organizacijski odbor, doc.dr. Ranko Stevanović, dr.med., predsjednik HaRPH
	PROGRAM MEĐUNARODNOG STRUČNOG SKUPA 				„Pristupi smanjenja šteta u zaštiti mentalnog zdravlja” – ŠNZ, utorak, 02. Lipnja 2026.

10.00 – 10.10  |  Otvaranje skupa i pozdravni govori – 
    Mirjana Kujundžić Tiljak, Stipe Drmić, Darko Marčinko, Danijela Štimac, MIZ

10.10 – 10.20  |  Šira integracija načela smanjenja šteta u politike i prakse zaštite mentalnog zdravlja 		    Ranko Stevanović (HaRPH)

10.20 – 10.50  | Smanjenje šteta u mentalnom zdravlju – koncept i javnozdravstveni okvir
   Darko Marčinko (MEF Zagreb), Željko Petković (HZJZ)
 
10.50 – 11.05  |  Pogled pacijenta – ključni izazovi i mogućnosti   							    Tin Pongrac (Udruga Životna linija)

11.05 – 11.20  |  Iskustva iz obiteljske medicine -  Miroslav Hanževački (ŠNZ)

11.20 – 11.35  |  Digitalna psihijatrija u zaštiti mentalnog zdravlja -  Davor Mucić (Danska)

11.35 – 11.50  |  Hrvatski program zaštite mentalnog zdravlja, primjeri – Danijela Štimac (HZJZ)

11.50 – 12.10  |  Pauza za kavu
  
12.10 – 12.25  |  Harm reduction pristupi kod ponašajnih ovisnosti – iskustva i primjeri kliničara
     Luka Maršić (KBC SM)

12.25 – 12.50  |  Središnja uloga smanjenja šteta u području ovisnosti 
   doc. dr.sc. Viktor Mravčík, dr.med. (Češka Republika)

12.50 – 13.20  | Panel rasprava i zaključci. Moderator: Tihomir Strizrep 					     	   Panelisti: Darko Marčinko, Luka Maršić, Stipe Drmić, Danijela Štimac, Tin  			  	      Pongrac, Ranko Stevanović, MiZ
Ekspertni sastanak 
13.30 – 15.00  |   Preporuke za implementaciju principa smanjenja šteta u mentalno zdravlje
Darko Marčinko, Željko Petković, Danijela Štimac, Luka Maršić, Davor Mucić, Tihomir Strizrep, Stipe Drmić, Ranko Stevanović,  Željko Petković, Hrvoje Tiljak,  Davor Mucić, Tin Pongrac, MIZ 
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Hrvatsko društvo za farmakoekonomiku i ekonomiku zdravstva    Croatian Society for Pharmacoeconomics and Health Economics   
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